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Ihr Metzger in 
Heddernheim
Mark-Aurel-Straße 18

Wir liefern Ihnen:

► Frische Salate, Salatmischungen, Obst und Gemüse fix und fertig  
     gewaschen, geputzt und mundgerecht zubereitet.

► Kartoffeln geschält, geviertelt, in Scheiben, in Würfel und anderen  
     zahlreichen Variationen.

► Abgaben auch in kleineren Mengen an Selbstabholer.

► Ab sofort Garkartoffeln und Kartoffelsalat aus eigener Herstellung.

Oberschelder Weg 22
 60439 Frankfurt am Main 

Tel:069-9515471-0 
Fax: 069-9515471-23

www.vaupel-kartoffelprodukte.de
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Qi Gong
Den Körper mit sanften Bewegungen lockern, den Geist  

zur Ruhe bringen, entspannt sein und trotzdem voller Energie –  
das ist das Ziel von Qi Gong.

Pilates
Pilates ist eine sanfte und ganzheitliche Trainingsmethode Körper und 
Geist zu vereinen. Menschen, die Pilates trainieren, wirken größer, auf-
rechter, gelassener und schlanker - einfach natürlicher.

PAWELLEK  &  PARTNER
Rechtsanwälte

Sie haben ein Rechtsproblem ?

Oder Sie wollen ein Vorhaben verwirklichen,
bei dem Sie Rechtsrat brauchen ?

Dann sind Sie bei uns richtig.           

Büro Frankfurt am Main
Heddernheimer Landstraße 8
60439 Frankfurt am Main  

Tel.: 069 - 58609931 
Fax: 069 - 95154670
info@pawellek.de  

Büro Heiligenstadt/Thür.
          Wilhelmstraße 47

      37308 Heiligenstadt/Thür.

            Tel.: 03605 - 66990
      Fax: 03606 - 669999

                         www.pawellek.de
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Tischtennis für jedermann
Für alle, die Spaß am Tischtennisspielen haben

Tischtennis Jugend
Für Kinder und Jugendliche ab 7 Jahren, Anfänger und Fortgeschrittene.

Tanzsport
Vom Anfänger- bis zum fortgeschrittenen Tanzpaar - vermitteln wir,  
Beate und Wolfgang Diehl, Standard- und Lateintänze, Linien- und 

Gruppentänze sowie Tango Argentino, Boogie und vieles mehr.

Sportabzeichen
Willkommen sind alle von 9 - 99 Jahren. Mit Sprint (Kurzstrecke), 
Sprung, Ausdauer, Stoßen, Schwimmen halten wir uns das ganze Jahr 
fit. Nach dem Training sitzen wir gemütlich beisammen.
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Turnen Mädchen II 
Mädchen von 8 - 11 Jahren turnen an Boden, Balken, Reck, Ringen 

und Trampolin. Auch Akrobatik ist für uns kein Fremdwort.

Turnen Mädchen I 
In diesem Kurs können spielerisch erste Erfahrungen im Turnen  
gesammelt aber auch grundlegende Fertigkeiten erlernt  
werden. Es sind keine Vorkenntnisse nötig!

Ristorante  MESSINA
Inhaber: Basile
mit Raucherbereich
und Sonnenterasse

Heddernheimer Kirchstraße 17
60439 Frankfurt am Main
Telefon 069 - 57 35 40

Di. - So. 12.00 - 14.30 Uhr und 17.30 - 23.00 Uhr,       Montag Ruhetag 

HS-IMMOBILIEN

Doris HoHn-scHmiDt

Stalburgstraße 36
60318 Frankfurt am Main

Telefon: 069 - 55 09 77
kontakt@dhs-immobilien.de

Heddernheimer Landstraße 151 · 60439 Frankfurt am Main
Telefon +49(0)69/50 69 91 94 · Telefax +49(0)69/50 69 91 96

Mobil +49(0)173/6 52 65 57 · Mail ruehl.tax@t-online.de

D I P L O M - F I N A N Z W I R T

S T E U E R B E R A T E R

T H O M A S  
R Ü H L
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Volleyball Jedermann
Freizeitvolleyball für Frauen und Männer ab 18 Jahren.  

Wir machen keine Ligaspiele.

Volleyball Mix
Für alle ab 15 Jahren, die Volleyball mit Spaß und Ehrgeiz spielen
wollen. Wir spielen aktiv in der HVV-Runde mit und nehmen auch gerne 
im Sommer an Turnieren teil.

Kinderturnen
„Mittwochs ist die Halle voll,

denn Toben, Turnen, Tollen finden alle Kinder toll.“

Eltern-Kind-Turnen
„Laufen kann ein jedes Kind. Bei Gitti lernt es turnen ganz geschwind.
Die Mütter/Väter machen mit, so bleiben auch sie ganz schön fit.“
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Gaststätte „Zum Clubhaus“
Inhaber: Konstantinos Dissios

Wir empfehlen Ihnen unsere griechische und deutsche Küche.

Wenzelweg 21, Frankfurt-Heddernheim, Telefon: 069 - 57 17 60
Öffnungszeiten: Dienstag - Samstag 17:00 - 1:00 Uhr, 

Sonntag von 11:00 - 1:00 Uhr, Montag Ruhetag

W i r  f r e u e n  u n s  a u f  I h r e n  B e s u c h !

Poweryoga
Eine sehr athletische, sportliche Form des Yogas: Kraft, Ausdauer und 

Beweglichkeit werden hier besonders intensiv gefördert.

Yoga, Wirbelsäulengymnastik und Entspannung
Yoga – der Weg zur Gesundheit: Erreicht wird dies durch die Verknüp-
fung von Atmung, Körperübung und Konzentration.

60433 Frankfurt am Main
Zehnmorgenstraße 1 - 3

Telefon: 069 - 5 07 72 20, Fax: 069 - 53 86 89
www.heyl-dach.de, info@heyl-dach.de
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Leichtathletik Kinder und Jugend
Die Jüngsten lernen spielerisch die Grundformen der Leicht-
athletik: Laufen, Springen, Werfen. Mit zunehmendem Alter 
werden Sportfeste und Wettkämpfe besucht. Der Spaß steht 
immer im Vordergrund. Jeder versucht seine persönlichen 
Leistungen zu verbessern.

Musikzug 
Die Musikerinnen und Musiker im Alter von 6 bis 70 Jahren 
spielen auf einer Vielzahl von Blasinstrumenten und Schlag-
zeugen. Auftritte gibt es auf Festen, Vereinsfeiern, Fast-
nachtszügen in Frankfurt und Klaa Paris sowie auf eigenen 
Konzerten. Anfänger werden ausgebildet.
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Turnen Jungen
Jungen ab 7 Jahre erlernen das Turnen an den verschiedenen  

Turngeräten wie Barren, Reck, Boden, Kasten, Ringe.

Turnen Mädchen III
Diese Gruppe ist für Mädchen ab 11 Jahren. Geturnt wird am Boden, 
Stufenbarren oder Schwebebalken.

Basketball Jugend
Für Jungen ab 10 Jahre, Anfänger und Fortgeschrittene.

  
 

                                                    Sport Deubel 
                                                    Inh. Holger Trautmann 
                                                         Eschersheimer Landstraße 470-474 
                                                         60433 Frankfurt - Telefon 069-534241 
              
                                                     ab 11.06.2010 neue Anschrift: 
                                                               Eschersheimer Landstr. 546 / Rhaban-Fröhlich-Str. 
                                                               U-Bahn-Station Weißer Stein 
 

Ihr Teamsportpartner in 
Frankfurt - Eschersheim     
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Seit 1936 Ihr Meisterbetrieb 

Traut
Sanitär und Heizung GmbH

 Neuanlagen und Sanierungen 
 von Sanitär- und Heizungsanlagen
 Bäder
 Gasheizungen 
 Kaminsanierungen
 Solaranlagen
 Wartungen 

Alt Praunheim 21 · 60488 Frankfurt am Main
Telefon 0 69 / 76 23 94 · Telefax 0 69 / 768 29 55

e
r
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Fitness und Entspannung
            mit dem ergo_bike
            Bio-Feedback* Ergometer

● Turn- + Sportgeräte
● Spielplatzgeräte
● Orthopädiegeräte
● Gymnastikmatten
● Fitnessgeräte
● Sport- + Therapiebälle

HELWIG GMBH + CO
STATORWERKSTÄTTEN KG

Heerstraße 57 - 59, 60488 Frankfurt am Main
Telefon (069) 76 23 66, Fax (069) 76 30 77

E-Mail: info@stator-ffm.de

Modell
"fitness_3"

vollelektronische
Wirbelstrombremse

19 Trainings- 
programme
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V e r e i n s l e b e n

Teilnehmer unseres Vereins beim Klaa-Pariser Fastnachtszug 2010

Der Musik- und Fanfarenzug beim Frankfurter Fastnachtszug 2009

Ab jetzt
Klimaneutral! 

Klimaschutz
Der Klimawandel ist viel weiter fortgeschrit-ten als bisher bekannt. Die Kompensation von Treibhausgasen hat das vorrangige Ziel den Ausstoß von klimawirksamen Gasen zu reduzieren.

Beim klimaneutralen Drucken werden alle enstehenden CO2
 
Emissionen ermittelt.

Damit sind wir in der Lage, die Emissionen  über zertifi zierte Klimaschutzprojekte nachträglich auszugleichen.

Der Umwelt zuliebe! 

www.stadtdruck.de

Stadt Druck • Münker & Schmidt GmbH • Talstraße 49 • 60437 Frankfurt am Main
Telefon (0 69) 9 50 48 40 • Fax (0 69) 95 04 84 18 • info@stadtdruck.de

Mit uns aktiv Klima-
schutz betreiben!

Anzeige_klimaneutral_TVE.pdf   1   10.02.10   10:35
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V e r e i n s l e b e n

Unser Familienwandertag für Groß und Klein in das  
Naherholungsgebiet „Dietesheimer Steinbrüche“ anlässlich  

unseres 150-jährigen Jubiläums 2010

Die Sportabzeichengruppe bei ihrem Wochenendausflug 2009
vor der Burg Hohlenfels.

Schlosserei Wenz
Metallbau · Eisenkonstruktion
Inh.
Jürgen Schade

Heddernheimer Landstraße 13
60439 Frankfurt am Main
Tel. 069 572 366 · Fax 069 577 605

                             Höhenstraße 45     60585 Frankfurt am Main  

                             Tel.: 43 14 17     E-Mail: alfonsdresch@web.de

Alfons Dresch Haustechnische Anlagen GmbH

    Spenglerei - Installation - Gas - Wasser - Kanal

Sanitär - Heizung - Lüftung - Solaranlagen

Jetzt auch LPG-Gas
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V e r e i n s l e b e n

Younes Znati empfängt die Glückwünsche des Vorsitzenden  
des TV Seckbach und des Frankfurter Sportdezernenten  

als Lohrbergfestsieger 2010

Unsere Wettkampfteilnehmer beim Lohrbergfest 2010

Veranstaltungsservice Kreiner GbR
Ratsherr der Heddemer Käwwern
Festwirt der Heddernheimer Kerb
Ehrenbürger der Närrischen Freien Reichsstadt Klaa Paris

Rudolf-Diesel-Straße 8
65760 Eschborn
Tel.: 06173-319 640
Fax: 0 6173-319 6444
mailto:Info@imbiss-kreiner.de

Veranstaltungsservice Kreiner GbR
Ratsherr der Heddemer Käwwern
Festwirt der Heddernheimer Kerb
Ehrenbürger der Närrischen Freien Reichsstadt Klaa Paris

Rudolf-Diesel-Straße 8
65760 Eschborn
Tel.: 06173-319 640
Fax: 0 6173-319 6444
mailto:Info@imbiss-kreiner.de

Veranstaltungsservice Kreiner GbR
Ratsherr der Heddemer Käwwern
Festwirt der Heddernheimer Kerb
Ehrenbürger der Närrischen Freien Reichsstadt Klaa Paris

Rudolf-Diesel-Straße 8
65760 Eschborn
Tel.: 06173-319 640
Fax: 0 6173-319 6444
mailto:Info@imbiss-kreiner.de
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Die Helfermannschaft unseres Vereins, die eine Woche beim
 Internationalen Deutschen Turnfest 2009 rund um die Uhr in zwei  

Schulen im Einsatz war.

Unsere Turner beim Festzug des Internationalen Deutschen  
Turnfestes 2009 in Frankfurt am Main

V e r e i n s l e b e nV e r e i n s l e b e n

Besondere Vereinsaktivitäten

Deutsche Turnfeste an denen Sportler 
unseres Vereins seit 1953 teilnahmen:

1953 in Hamburg
1958 in München
1963 in Essen
1968 in Berlin
1973 in Stuttgart
1978 in Hannover
1983 in Frankfurt am Main

1987
Eine große Gruppe von Vereinsmit-
gliedern nahm am Deutschen Turnfest 
in Berlin teil. Mit gemischten Gefühlen 
wurden die Wettkämpfe in der geteilten 
Stadt absolviert. Aber alle waren sich  
sicher: es war ein schönes Erlebnis.

1990
Auch am ersten Turnfest nach der  
Grenzöffnung nahmen Vereinsmitglie-
der in Bochum/Dortmund teil. Beim 
Festzug,  den Einzel- und Mannschafts-
wettkämpfen wurde der Verein gebüh-
rend vertreten.

1994
Im hohen Norden fand das Deutsche 
Turnfest unter Heddernheimer Beteili-
gung statt: in Hamburg hatte man sich 
etwas besseres Wetter gewünscht. 
Trotzdem verliefen die Wettkämpfe er-
folgreich für die Turnerschaft.

1998
Mit dem Sonderzug reisten die Grup-
pen zum Deutschen Turnfest in Mün-

chen. Wie gewohnt, teilten sich die Teil-
nehmer in Hotel- und die Schulschläfer 
auf. Ohne Verletzungen wurden die 
Wettkämpfe absolviert und die restliche 
Zeit in der Landeshauptstadt bei tollem 
Wetter verbracht.

2002
Mit einer kleinen Gruppe beteiligte sich 
der Verein beim Deutschen Turnfest in 
Leipzig. Bei herrlichem Wetter genoss 
man die Atmosphäre des Turnfestes, 
des Festzuges und der Wettkämpfe. 
Beim ersten Turnfest in den neuen Bun-
desländern gab es viel zu erkunden 
und zu entdecken.

2005 
Mit einem großen Teilnehmerfeld war 
der Verein beim Deutschen Turnfest in 
Berlin vertreten. Wer schon 1987 dabei 
war, konnte die Stadt neu entdecken.

2009
Beim Internationalen Deutschen Turn-
fest in Frankfurt am Main 2009 nahm 
der Verein an Wettkämpfen teil. Außer-
dem betreuten wir rund 600 Gäste in 
der Robert-Schumann-Schule und der 
Römerstadtschule.

Außer an Internationalen Deutschen 
Turnfesten und Landesturnfesten nimmt 
der Verein regelmäßig am Feldbergfest, 
Loreleybergturnfest und am Lohrberg-
fest teil.
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E h r e n a u s s c h u s s

1884
2009
125
JAHRE

Manfred Begemann
Gerhard Boch
Walter Both
Christa und Rolf Bromm
Bernd Delling
Manfred Diehl
Wilhelm Diehl
Annemarie und Dieter Diesing
Anja Dillenburger
Alfons Dresch
Thomas Dresch
Heinz Emmel
Marlis und Dr. Gerhard Fergenbauer
Hildegard und Joachim Fischer
Meike und Thomas Gemes
Harald Göbel
Inge und Otto Hammerschmidt
Edith Heck
Dieter Herzog
Werner Hess
Gregor Hinkel
Rüdiger Hinkel
Gabriele Kamann
Erna Leidinger
Lygia Lembke
Gerlinde und Helmut Lenhard

Die Mitglieder des Ehrenausschusses
zum 150-jährigen Jubiläum

Leonore und Wilfried Lenhard
Käte und Dr. Ewald März
Oliver Meffert
Wilhelm Meffert
Metro Cash & Carry Deutschl. GmbH
Karl-Ludwig Müller
Ilse und Willy Passet
Christian Rauberger
Irmgard und Heinz Rienecker
Erika Ritzel
Iris und Wolf Rüdiger Rudat
Vera und Wolfgang Ruppel
Hildegard Ruthart
Ursula und Heinz Peter Sahner
Heidi und Werner Schmitt
Gabriele und Gerd Schwab
Klaus Schwantge
Dr. Norbert Sieber
Volker Stein
Wolfgang Stelzer
Edith und Ferdinand Stöcker
Margret Stübling
Edith Takke
Günther Wahler

Wir danken dem Ehrenausschuss für die großzügige Unterstützung.

Handarbeitsecke
Inhaberin Alexandra Krieger

Öffnungszeiten: 
Mo., Di., Mi., Fr., Sa.: 10:00 - 13:00 Uhr
Mo., Di., Fr.: 15:00 - 18:00 Uhr, Donnerstag geschlossen

Alt Heddernheim 19, 60439 Frankfurt, 
Tel.: 069- 57 02 32, E-Mail: info@Handarbeits-Ecke-Krieger.de

Es gibt viele gute Gründe, in »Andis Bar« zu kommen!
Täglich ab 17 Uhr im relexa hotel Frankfurt/Main.

■ Umfangreiche Getränkeauswahl in eleganter Atmosphäre
■  Snackkarte mit Leckerbissen für den großen und 
 kleinen Hunger
■  »Ladys Night«  jeden Donnerstag
■  Premiere Sportübertragung 

relexa hotel Frankfurt/Main · Lurgiallee 2 · 60439 Frankfurt
Frankfurt-Main@relexa-hotel.de  ·  www.relexa-hotels.de

Versöhnungs-Drink

... Gute-Laune-Cocktail

Feierabend-Bier

 Geburtstags-Sekt

Geschäftsabschluss-Champagner

 Wiedersehens-Wein
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D a n k e   □   I m p r e s s u m 

Impressum:

Diese Festschrift erscheint einmalig zum 150-jährigen Jubiläum  
der Turnerschaft 1860 Frankfurt am Main-Heddernheim e. V.

Herausgeber: 
Turnerschaft 1860 Frankfurt am Main-Heddernheim e. V.,  
Habelstraße 11, 60439 Frankfurt am Main

Redaktionsteam: Festausschuss der Turnerschaft Heddernheim

Fotos: Winfried Kunz sowie aus dem Vereinsarchiv
Illustrationen: Frank Broschat

Gestaltung, Bildbearbeitung und Satz: Dipl. Designerin (FH) Petra Kreß, 
petra_k@onlinehome.de, Telefon: 069 - 95 73 85 02

Copyright der Piktogramme: 1976 by ERCO, D-58509 Lüdenscheid

Druck: Wort im Bild Verlags- und Vertriebsgesellschaft mbH,
Eichbaumstraße 17b, 63674 Altenstadt-Waldsiedlung

Auflage: 5.000 Exemplare

Danke 
Wir sagen DANKE an alle, die uns bei der Gestaltung der Festschrift mit Beiträgen, 
Bildern und der Akquise von Anzeigen unterstützt haben.

Danke an die Inserenten, die eine Anzeige platziert haben und somit die Kosten der 
Ausgabe im Rahmen hielten.

Danke an unsere Grafikerin, Petra Kreß, die in mühevoller Kleinarbeit die  
einzelnen Beiträge und Bilder in eine abgerundete Gestalt brachte.

Wir backen täglich
frisches Brot und knusprige  

Brötchen, 
Torten und Gebäck

werden nur mit Butter hergestellt.
Wir backen noch nach

original alten Rezepten.

Über 130 Jahre

Hessenthaler
Bäckerei/Konditorei
Alt-Eschersheim 82

Tel.: 52 20 30

15
0 Jahre

S
port und Spi

e
l

Nassauer Straße 2
Ecke Heddernheimer Landstraße
Tel.: 069 / 58 09 25 52
Fax: 069 / 26 09 22 52

Inhaberin:
Mirjam von
Haza-RadlitzIhre Blumenspezialisten für jeden Anlass.

Mirjam‘s Blumenkörbchen

Verbindungsstelle zwischen Ver- 
einsmitgliedern, Übungsleitern und 
Vorstand. 
Wir bieten an drei Wochentagen  
eine offene Sprechstunde an 
(dienstags und donnerstags von 
16.00 bis 18.00 Uhr und mitt-
wochs von 10.30 bis 13.00 Uhr).  
Im Rhythmus von 6 Wochen  
haben wir außerdem dienstags eine 
Abendsprechstunde bis 20.00 Uhr 
für alle Berufstätigen. Zusätzlich 
werden Termine nach Absprache 
vergeben.  
 
Auf der Geschäftsstelle ist für Sie da:  
Nicole Egner-Meffert.

T u r n e r s c h a f t   H e d d e r n h e i m

Geschäftsstelle




